Ogretmen, calisma programi
tablolarim 6grencilere dagitir.

- CALISMA PROCRAMI
NASIL MAZIRLANIR? . .

Psikolojik Damisman



Gengler iiniversite kazanmayi
1st1yor m11311n11z">




Eger cevabiniz “evet” ise sik1 calisma
temposuna girmeniz gerekiyor.

Basarili olmak icin ilk kural ise caliSmanin
daginik olmamasidur.

Bu nedenle bir ¢alisma programina ihtiyaciniz var.



Bugiinkii etkinlikte adim adim bir ¢alisma
programi hazirlayacagiz.

Yapmaniz gereken, adim adim
sizden istenenleri calisma

programi tablosuna yansitmak.

Adi Soyadt...

Sinifi:.

BERS GIII.ISMA PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

08:00 — 09-00

09-00 — 10:00

10:00 — 11-00
11:00 — 12:00

12:00 — 13:00

13:00 — 14:00

14:00 — 15:00
15:00 — 16:00

OKUL

OKUL

CARSAMBA

OKUL

PERSEMBE

OKUL

CUMA

OKUL

CUMARTESI

16:00 — 17:00

17:00 — 18:00

18:00 — 19:00

19:00 — 20:00

20:00 — 21:00

21:00 — 22:00

12:00 — 23:00

13:00 — 00:00




1. ADIM : Hastalik tedavisi gibi zorunlu haller veya sanat spor kurslari,

antrenmanlar: varsa bu saatleri tablo {izerinde kutu icine aliniz.

BERS GM.ISHA PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

Adi Soyadi:.. evnean Sinifi..

08:00 — 09:00

09-00 — 10:00

10:00 — 11:00
11:00 — 12:00

OKUL OKUL OKUL OKUL OKUL

12:00 — 13:00

13:00 — 14:00

14:00 — 15:00
15:00 — 16:00

16:00 — 17:00

17:00 — 18:00

18:00 — 1900

19:00 — 20:00

20:00 — 21-00

21:00 — 22:00

12:00 — 23:00

23:00 — 00-00




2. ADIM : Okul déniisii eve geldikten sonra yemek-dinlenme saatlerini tablo

{izerinde kutu icine aliniz.

EBS GALISMA P PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

Adi Soyadi:.. Sinifi..

1- Uyku sorunu yasiyorsaniz, 0500 — 1900 o .
okul doniisi 1-2 saat uyumak 0990 _ 100
calismay1 daha verimli 1000 — 1120
yapacaktl r. 11:00 — 12:00

OKUL OKUL OKUL OKUL OKUL

12:00 — 13:00

13:00 — 14:00

14:00 — 15:00

2- Yemek-dinlenme ve uyku 1500 — 1620
sonrasi derse baslama saati P —
en gec 19:00 olmalidir. 700 1500

18:00 — 1900

19:00 — 20:00

20:00 — 21-00

21:00 — 22:00

22:00 — 23:00

13:00 — 00-00




3. ADIM : YKS i icin “Konu Calisma” , “Soru Cézme” ve “Paragraf Cézme”

saatlerini tablo uzermde kutu icine aliniz.

ms cnusm PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

Adi Soyadi:.. ceeannans Sinifi..
1- 12. simiftaki bir ogrenci PAZARTESI SALI o
YKS icin giinliik en az 4 saat 080 — 0320
calismasini tavsiye ediyoruz. 090 — le0
10:00 — 11:00
11:00 — 12:00 T OKUL OKUL oKUL oKUL
12:00 — 13:00
2- Dil simif1 68rencilerinin TYT —
ve YDT calismalarin1 ayni =
anda yiiriitmeleri T
gerektiginden tabloda YDT ye 1690 — 17:0
de zaman ayirmahdir. 1720 — 1800
18:00 — 19:00
19:00 — 20:00
20:00 — 21-00
21:00 — 22:00 |
22:00 — 23:00 Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf
23:00 — 00:00




4, ADIM : Hafta sonu TYT denemesi saatlerini tablo {izerinde kutu icine

aliniz.

ms cnusm PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

Adi Soyadi:.. evnean Sinifi..

PAZARTESI SALI CARSAMBA

1- 12. simif ogrencisi haftada 0800 — 0940
en az 1 tane deneme 0900 — 1040
cozmelidir.

10:00 — 11:00
11:00 — 12:00

OKUL OKUL OKUL OKUL OKUL

12:00 — 13:00

13:00 — 14:00

14:00 — 15:00
15:00 — 16:00

2- TYT denemesi cozerken
165 dakika zaman

tutulmalidir. 1600 — 17:00
17:00 — 18:00

18:00 — 1900

19:00 — 20:00

20:00 — 21-00

21:00 — 22:00

22:00 — 2300 Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf
23:00 — 00:00




5. ADIM : Hafta sonu okulda bu y1l gérdiidiiniiz temel derslere caligmaya

yonelik saatleri tablo tizerinde kutu icine aliniz.

ms cnusm PROGRAMI - 2025 YKS TAARRUZ PLANI

Adi Soyadi:.. evnean Sinifi..

PAZARTESI SALI CARSAMBA CUMARTESI

08:00 — 09:00

09-00 — 10:00

10:00 — 11:00
11:00 — 12:00
1- Her bir derse 1 saat 12:00 — 13:00

calismak yeterli olacaktir. 1300 — 10
14:00 — 15:00 Edebiyat

OKUL OKUL OKUL OKUL OKUL

15:00 — 16:00 . Matematik

16:00 — 17:00 Tarih

17:00 — 18:00 Cografya

18:00 — 1900

19:00 — 20:00

20:00 — 21-00

21:00 — 22:00

22:00 — 2300 Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf Paragraf
23:00 — 00:00




6. ADIM : Kalan vakitler efer fazlaysa bu saatlere de YKS icin “Konu

Calisma” , “Soru Cézme” saatleri ekleyip tablo iizerinde kutu i¢ine aliniz.

JERS GM.ISHA PROGRAMI -

2025 YKS TAARRUZ PLANI

Sinifi..

CUMARTESI

Adi Soyadi:..

PAZARTESI
08:00 — 09-00
09:00 — 10:00
10:00 — 11:00
11:00 — 12:00

OKUL

12:00 — 13:00
13:00 — 14:00
14:00 — 15:00
15:00 — 16:00
16:00 — 17-00
17:00 — 18:00
18:00 — 19-00
19:00 — 20:00
20:00 — 21:00
21:00 — 22:00
22:00 — 23:00 Paragraf
13:00 — 00:00

SALI

OKUL

Paragraf

CARSAMBA

OKUL

Paragraf

PERSEMBE

OKUL

Paragraf

OKUL

Paragraf

Edebiyat

. Matematik

Tarih




YKS de basar1 géstermek icin ihtiyaciniz olan
ders calisma programiniz hazir

Ekleme - diizeltme yapmak istediginiz kisimlar varsa
tamamlayiniz.

Ardindan programlari rehberlik servisine génderiniz.
Kontrol edildikten sonra tekrar geri dagitilacaktur.



