Hazirlayan: Mertcan KOK

Psikolojik Danisman

BAHCELER

ANADOLU LISESI

GORGU KURALLARI



Sevgili Ogrenciler;

Bu haftaki etkinlikte bilinmeyen bazi gérgi
kurallarint 6gretmekle birlikte daha ¢ok bilinen
bazi gbérgl kurallarini hatirlatmis olacagiz.




Konusurken, karsidaki insana déndlir; muhatap
olunan kisinin yltzline bakilir. Kisinin yuziinde ise tam
olarak iki kasinin ortasinin biraz alt kismina bakilir.
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Disler giinde en az 2 defa fircalanir




Etrafinizdaki insanlari, ter kokusuyla vb. rahatsiz
etmemek icin en ge¢ 3 giinde bir banyo yapilir



Esnerken ve hapsirirken agiz kapatilir.




Tuvalette iken konusmak, bir seyler yiyip icmek gibi
farkli islerle ugrasiimaz.




Agziniz acikken yemek yenmez, yemek yerken konusulmaz.

Agzinizi fazla doldurmayacak kadar kiig¢lik parc¢alar halinde yiyin.



Ekmek ve su alirken, kendine almadan once
baskalarina teklif edilir.




Toplu tasimada seyir halindeyken yuksek ve rahatsiz
edici bir sesle konusulmaz, sakalasiimaz ve
cevredeki kisiler rahatsiz edilmez.
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Sokakta yururken ylksek sesle konusulmaz,
kufur edilmez, kavga edilmez.




Ne kadar samimi olursak olalim ziyaret edecegimiz
insanlar énceden bilgilendirilir.






Kapiyi caldiktan sonra kapinin hemen agzinda degil,
daha geride, evin i¢ini géremeyecek sekilde kapinin
acilmasini beklenir.




Eve girerken ev sahibinin yer géstermesi beklenir
ve etraf merakl gbzlerle incelenmez.




Yemek sofrasi kuruldugunda, ev sahibi davet etmeden
oturulmaz ve yemegi be§enmezsek bu durum hal ve
tavirlarla belli edilmez.

Misafir umdu unu yer.




Yatiya kaliyorsak uzun stire kalinmaz.




Sadece bu gorgu kurallarina bile dikkat edersek
okulda ve toplumda ciddi fark gérecegiz.

SON
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